
 

 

 

 

 

 

 
 

VARĖNOS TAURĖ 2023 
 

 

1. Organizavimas ir vykdymas 

Turnyrą organizuoja Lietuvos kikbokso federacija, LT pro team ir Varėnos sporto centras. 

Turnyrą vykdo LKF teisėjų kolegija pagal tarptautines WAKO taisykles. Dalyvių registracija: 

siųsti išankstines paraiškas el. paštu info@kickboxing.lt iki 2023 m. spalio 5  d. 

Išankstinėje paraiškoje nurodyti: 
 klubas; 

 kovotojo vardas, pavardė; 

 pilna gimimo data; 

 svoris; 

 kovų skaičius, disciplina; 

 
Varžybų vyriausias teisėjas – A kategorijos teisėjas Vadim Zelev. 

 
2. Turnyro vykdymo vieta ir laikas 

Turnyras įvyks 2023.10.07 Varėnoje. 

Varžybų vieta: J. Basanavičiaus g. 33, Varėna. 

2023-10-07    1000-1100 – dalyvių registracija, pasirinktinis svėrimas (leidžiama iki +1 kg)                

                       1100-1200 – porų sudarymas 

 1200 – kovų pradžia 

 
3. Reikalavimai turnyro dalyviams 

 

- Varžybose gali dalyvauti visi norintys (moterys ir vyrai) Lietuvos bei užsienio šalių 

sportininkai, kurie sumokėjo startinį mokestį: LKF nariai – 10 Eur., svečiai – 15 Eur. 

 

- Turi sveikatos pažymą (pageidaujama ir sveikatos draudimą). 

- Visi dalyviai turi turėti asmens tapatybę patvirtinantį dokumentą. 

- Nepilnamečiai sportininkai privalo turėti tėvų sutikimą. 

- Moterys turi turėti nustatytos formos pažyma dėl nėštumo. 

- Nevartoja jokių draudžiamų medikamentų ar anti-dopingo organizacijos uždraustų medžiagų. 

 
4. Taisyklės ir amžiaus grupės 

          Turnyro kovos vyks pagal K1 Style, Full-contact ir Kick-light taisykles. 

          K1 Style, amžiaus grupės ir svorio kategorijos: 

 

            Svorio kategorijos 2007-2008 g.m., (vyrai): -42 kg, -45 kg, -48 kg, -51 kg, -54 kg,-57 kg, 

            -60 kg, -63,5 kg, -67 kg, -71 kg, -75 kg, -81 kg, +81 kg
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              Svorio kategorijos 2007-2008 g.m., (moterys): -36 kg, -40 kg, -44 kg, -48 kg г, -52 kg, - 

56 kg, -60 kg, +60 kg 

 

Svorio kategorijos 2005-2006 g.m., 1983-2004 g.m. (vyrai): -51 kg, -54 kg, -57 kg, - 

60 kg, -63.5 kg, -67 kg, -71 kg, -75 kg, -81 kg, -86 kg, -91 kg, +91 kg 

 

Svorio kategorijos 2005-2006 g.m., 1983-2004 g.m. (moterys): -48 kg, -52 kg, -56 kg, - 

60 kg, -65 kg, -70 kg, +70 kg 

 

Full-contact, amžiaus grupės ir svorio kategorijos: 1983-2004 g.m. (vyrai): 60 kg, -67 kg, -71 

kg, -75 kg, 2005-2006 g.m. (vyrai): -81 kg 

 

            Kick-light, amžiaus grupės ir svorio kategorijos: 

 

           Svorio kategorijos 2014-2016 g.m., (berniukai ir mergaitės): -18 kg, -21 kg, -24 kg, -27 

kg, -30 kg, -33 kg, -36 kg, +36 kg 

 

Svorio kategorijos 2011-2013 g.m., (berniukai ir mergaitės): -28 kg, -32kg, -37 kg, -42 kg, 

-47 kg, +47kg 

 

Svorio kategorijos 2008-2010 g.m., (berniukiai): -32 kg, -37 kg, -42 kg, -47 kg, -52 kg, -57 

kg, -63 kg, -69 kg, +69 kg 

 

Svorio kategorijos 2008-2010 g.m., (mergaitės): -32 kg, -37 kg, -42 kg, -46 kg, -50 kg, -55 

kg, -60 kg, -65 kg, +65 kg 

 

Svorio kategorijos 2005-2007 g.m. ir 1983-2004 g.m., (vyrai): -57 kg, -63 kg, -69 kg, -74 

kg, -79 kg, -84 kg, -89 kg, -94 kg, +94 kg 

 

Svorio kategorijos 2005-2007 g.m. ir 1983-2004 g.m.,  (moterys): -50 kg, -55 kg, -60 kg, -

65 kg, -70 kg, +70 kg 

 

5. Apgyvendinimas 

Apgyvendinimu ir maitinimu turnyro dalyviai pasirūpina patys. 

 

6. Ekipiruotė 

Kikbokso šalmas, pirštinės 10 uncijų (oz), bandažas, dantų-lūpų apsauga, minkštos kojų ir 

pėdos apsaugos, kikbokso šortai. Kick-light papildomai – futai ir šiam stiliui skirtos kojų 

apsaugos. 

 

7. Apdovanojimas 

Turnyro nugalėtojai ir prizininkai apdovanojami medaliais ir diplomais. 
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