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2024 M. ATVIRAS LIETUVOS
(Kick-light) KIKBOKSO CEMPIONATAS ir VILKMERGES (K1 Style)
KIKBOKSO TURNYRAS

1. Organizavimas ir vykdymas

Varzybas organizuoja sporto klubas “Vilkas™ ir Lietuvos kikbokso federacija. Cempionatg vykdo
LKEF teiséjy kolegija pagal tarptautines WAKO taisyklés. Dalyviy registracija: atsiysti paraiskas
(klubas, vardas, pavardé¢, pilna gimimo data, svorio kategorija, disciplina, kovy skaicius) i
info@kickboxing.lt ir volkthai@gmail.com iki 2024 geguzés 28 d.

2. Varzybu vykdymo vieta ir laikas

Varzybos jvyks 2024.05.31 — 06.02 Ukmergéje.
Varzyby vieta: Ukmergés miesto stadiono salé Gruodzio 17-0si0s g. 52, Ukmergé.

2024-05-31  17%°-19%_ dalyviy registracija, svérimas, mandatiné komisija, pory sudarymas
— Gruodzio 17-osios g. 52, Ukmergé.

2024-06-01  10%°-11% — teiséjy seminaras

2024-06-01  11%°-11%° — treneriy seminaras

2024-06-01  12% — preliminarios kovos, pusfinaliai

2024-06-02  11% — finalinés kovos

3. Reikalavimai varzyby dalyviams

- Varzybose gali dalyvauti visi norintys (moterys ir vyrai) Lietuvos bei uzsienio Saliy
sportininkai, kurie sumokéjo startinj mokestj: LKF nariai 25 eur, sveciai 40 eur.
- Turi sveikatos pazyma (pageidaujama ir sveikatos draudima).

- Visi dalyviai turi turéti asmens tapatybe patvirtinantj dokuments.

- Nepilnameciai sportininkai privalo turéti tévy sutikima.

- Moterys turi turéti nustatytos formos pazyma dél néstumo.

- Nevartoja jokiy draudziamy medikamenty ar anti-dopingo organizacijos uzdrausty medziagy.

4. Taisyklés ir amZiaus grupés

Varzyby kovos vyks pagal K1 Style ir Kick-light taisyklés.

Visos amziaus grupés ir svorio kategorijos: https://wako.sport/rules/ dokumentas WAKO Rules — last
revision 25.10.2022 (K1 style puslapis 123, Kick-light puslapiai 68-69).
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5. Apgyvendinimas

Apgyvendinimu ir maitinimu varzyby dalyviai pasiriipina patys.
6. Ekipiruoté

K1 Style — kikbokso $almas, pir§tinés 10 uncijy (oz), bandazas, danty-lapy apsauga, kojy ir pédos
apsaugos, kikbokso Sortai. Kick-light — kojy apsaugos ir papildomai futai.
7. Apdovanojimas

Varzyby nugalétojai ir prizininkai apdovanojami medaliais, diplomais ir réméjy jsteigtais
prizais.
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