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Tvirtinu:
LKF prezidentas
Andrius Danilaitis

2024 M. ATVIRAS LIETUVOS
(K1 Style, Low-kick, Full-contact) KIKBOKSO
CEMPIONATAS

1. Organizavimas ir vykdymas

3.

Cempionata organizuoja Lietuvos kikbokso federacija. Cempionata vykdo LKF teiséjy
kolegija pagal tarptautines WAKO taisyklés. Dalyviy registracija vyks per
https://www.sportdata.org/ (reikalinga registracija Rsportz sistemoje) nuo 2024 kovo 04 d. iki
2024 balandzio 16 d.

Cempionato vykdymo vieta ir laikas

Cempionatas jvyks 2024.04.19-21 Druskininkuose.

Varzyby vieta: LSC sporto komplekse ,,Druskininkai* adresu M. K. Ciurlionio 115A,
Druskininkai.

2024-04-19 17%°-19%_ dalyviy registracija, svérimas, mandatiné komisija, pory sudarymas
2024-04-20 10%-11% _ teis¢jy ir treneriy seminaras

2024-04-20 119 — preliminarios kovos, pusfinaliai

2024-04-21 11% — finalinés kovos

Reikalavimai ¢empionato dalyviams

Varzybose gali dalyvauti visi norintys (moterys ir vyrai) Lietuvos bei uzsienio $aliy
sportininkai, kurie sumokéjo startinj mokestj: LKF nariai 25 eur, sveéiai 40 eur.

Lietuvos kikbokso federacija s. n. LT417300010175536338
Paskirtis: 2024.04.19-21 LT Atviras kikbokso cempionatas. , Klubo pavadinimas “,
vardas pavarde.

Turi sveikatos pazyma (pageidaujama ir sveikatos draudima).

Visi dalyviai turi turéti asmens tapatybe patvirtinantj dokuments.

Nepilnameciai sportininkai privalo turéti tévy sutikima.

Moterys turi turéti nustatytos formos pazyma dél néstumo.

Nevartoja jokiy draudziamy medikamenty ar anti-dopingo organizacijos uzdrausty medziagy.

4. Taisyklés ir amzZiaus grupés

Cempionato kovos vyks pagal K1 Style, Low-kick ir Full-conact taisyklés.


https://www.sportdata.org/

K1 Style, Low-kick, Full-contact amziaus grupés: 2008-2009 g.m., 2006-2007 g.m., 1984-
2005 g.m.

Svorio kategorijos 2008-2009 g.m., (vyrai): -42 kg, -45 kg, -48 kg, -51 kg, -54 kg,-57 kg,
-60 kg, -63,5 kg, -67 kg, -71 kg, -75 kg, -81 kg, +81 kg

Svorio kategorijos 2008-2009 g.m., (moterys): -36 kg, -40 kg, -44 kg, -48 kg r, -52 kg, -
56 kg, -60 kg, +60 kg

Svorio kategorijos 2006-2007 g.m., 1984-2005 g.m. (vyrai): -51 kg, -54 kg, -57 kg, -
60 kg, -63.5 kg, -67 kg, -71 kg, -75 kg, -81 kg, -86 kg, -91 kg, +91 kg

Svorio kategorijos 2006-2007 g.m., 1984-2005 g.m. (moterys): -48 kg, -52 kg, -56 kg, -
60 kg, -65 kg, -70 kg, +70 kg
5. Apgyvendinimas

Apgyvendinimu ir maitinimu ¢empionato dalyviai pasirtipina patys.

6. Ekipiruoté

Kikbokso Salmas, pirStinés 10 uncijy (0z), bandazas, danty-liipy apsauga, minkstos kojy ir
pédos apsaugos, kikbokso Sortai. Full-conact papildomai — futai ir §iam stiliui skirtos kelnés ir
kojy apsaugos.

7. Apdovanojimas

Cempionato nugalétojai ir prizininkai apdovanojami medaliais, diplomais ir réméjy jsteigtais
prizais.
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